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NIEUWSBRIEF — maart 2026

Voorjaarsgedicht

Deze lente gaat het toch weer
over jou hoewel ik er langzaamaan
wel moe van ben

moe van regen, wind, flarden

bedrieglijk blauw in de lucht,

vage beloften van het einde
van de kou.

Ik weet wel dat ik toch weer
van je hou, maar moeizaam soms,
met dat doelloze

van vogels die er van lijken
te houden in regen en wind
te blijven rondhangen
boven het land.

Rutger Kopland
Uit: 'Het orgeltje van yesterday'
Uitgeverij G.A. van Oorschot, Amsterdam 1968

Aankondiging ALV en pubquiz 9 maart

We nodigen alle leden van harte uit voor de jaarlijkse Algemene Leden Vergadering
(ALV) op 9 maart in Molenplaats Sonsbeek. We beginnen om 19.00 uur (inloop vanaf
18.45) en hopen tegen 20.00 uur klaar te zijn. De stukken hebben jullie apart per mail
ontvangen en staan ook op de website. Als bestuur zit onze eerste termijn van drie
jaar erop. We stellen ons kandidaat voor een tweede termijn, maar we zijn ook op
zoek naar nieuwe kandidaten. Daarvoor kan je je aanmelden bij de secretaris via
info@arnhem.groei.nl .

Na de ALV is ieder lid welkom voor de pubquiz. Om groepen te kunnen maken,
vragen we jullie om je daarvoor uiterlijk 6 maart op te geven bij
info@arnhem.groei.nl. Dat kan bijvoorbeeld ook als antwoord op de mail waarmee je
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deze nieuwsbrief hebt ontvangen.

Datum 9 maart 2026
Tijd ALV: 19.00 - 20.00
Pubquiz: 20.15 — 22.00 uur (graag opgeven)
Locatie Molenplaats Sonsbeek, Zijpendaalseweg 24A in Arnhem

Aankondiging Ruilbeurs 28 maart

De voorjaars ruilbeurs vindt plaats op zaterdag 28 maart van 14.30 uur tot 17.00 uur.
We zijn dan welkom in buurthuis 't Huukske in Arnhem-west (Mauritsstraat 22 in
Arnhem. llse Otten tipte ons voor die locatie. Waarvoor dank!

We kunnen daar gebruik maken van de binnentuin en een overkapping. De
binnentuin is bereikbaar via de poort in de Mauritsstraat, zodat we niet door het hele
gebouw hoeven te lopen met onze spullen. Daar kan je ook eventueel even stoppen
om uit te laden. Parkeren kan gratis in de wijk, soms even zoeken naar een plekje.
Als alternatief kan je ook parkeren in de garage van de Hoogvliet (5 minuten lopen)
aan de Utrechtseweg. Hieronder voor het gemak een plattegrondje van de locatie en
waar de poort ongeveer zit.

Er is die middag ook een kookgroep in een andere hoek van de binnentuin actief,
maar dat zou goed samen moeten kunnen gaan.
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West Arnhemsche
Muziekvereniging v
Buurthuis

Ingang Vla ‘t Huukske
poort

=

Aankondiging activiteit Steile Tuin

Onder leiding van Rudi Gies van de gemeente Arnhem gaan we op zaterdag 11 of
18 april aan de slag met het onderhoud van de Steile Tuin in Park Sonsbeek. Rudi
start om 10.00 uur met de uitleg over hoe je vaste planten het beste kunt
vermeerderen. Om 10.30 uur starten we met de werkzaamheden. Er is licht en zwaar
werk. Aan het eind van deze activiteit worden de overgebleven planten verdeeld
onder de deelnemers; ieder jaar gaat iedereen naar huis met een mooi assortiment
aan vaste planten.

Koffie, thee, sap en water zijn aanwezig. Tussen de middag is er een lunch waarvoor
je je moet opgeven, deze is inbegrepen. Bij erg slecht weer wijken we uit naar de
reservedatum. Na aanmelding word je per e-mail op de hoogte gehouden.

Ook leden van IVN en niet-leden van Groei&Bloei zijn van harte welkom om mee te
helpen!

Graag meenemen: snoeischaar, spade, handschep, tuinmes, emmer,
werkhandschoenen en plastic zakken als je planten mee wilt nemen.

Datum: zaterdag 11 april (reservedatum 18 april)
Tijd: 10.00/10.30 — 15.00 uur
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Locatie: Steile Tuin van Park Sonsbeek, Arnhem
Opgeven:  bij Trudy Schut: gamschut@live.nl o.v.v. naam, wel/geen lunch, kan

wel/niet op reservedatum
Prijs: gratis

Ledenvoordeel van de Bloemoloog

Bestel kleurige biologische zomerbloeiers met korting!

De bodem begint al zachtjes op te warmen. En wat is er nu leuker dan binnenkort
kleurige zomerbloeiers in de grond stoppen waar je maandenlang plezier van hebt?
Wel graag biologisch natuurlijk. Want daarmee help je de natuur binnen en buiten je
eigen tuin.

Groei & Bloei heeft samen met bloemoloog.nl vier mooie pakketten met zomerbollen
samengesteld, voor elke tuin wat wils. Dat maakt kiezen wel zo makkelijk.

1: Siertuinpakket: Van € 18,90 voor € 17,50
Grote, exotische bloemen worden hier bewust naast luchtiger vormen gezet, zodat ze
elkaar versterken. De oranje canna en felroze dahlia zorgen voor het theatrale
accent, terwijl de daglelie een sterke, betrouwbare basis geeft en het
lampenpoetsergras voor rust en beweging zorgt. Zo ontstaat een speelse,
uitgebalanceerde beplanting die de hele zomer blijft boeien.

¢ 1 x Canna ‘Stadt Fellbach’ (knol, oranje, 70 cm, zon/halfschaduw)

¢ 1 x Hemerocallis ‘Stella de Oro’ (vaste plant, heldergeel, 50 cm, zon/halfschaduw)

¢ 1 x Pennisetum ‘Hameln’ (vaste plant, borstelige aren, 60 cm, zon)

¢ 1 x Dahlia ‘Ismay’ (knol, felroze, 70 cm, zon)
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\ }, SIERTUIN
PAKKET

o, T
A €17,50

¥

bloemoloog,

Bestel hier: https://shop.groei.nl/76377/biologisch/102391/siertuinpakket-(biologisch)

2: Minituinpakket Van € 11,50 voor € 10,75
De blauwe Agapanthus zorgt voor een krachtig accent, terwijl de sierlijke, geurende
bloemen van de Abessijnse gladiool daar mooi bij aansluiten. De lage geluksklaver
vormt een speelse onderlaag en vindt gemakkelijk een plek tussen andere planten of
in een ruime pot. Zo creéer je ook op balkon of terras een verrassend rijke bloei.

¢ 1 x Agapanthus ‘Dr. Brouwer’ (knol, blauw, 80 cm, zon)

e 5 x Gladiolus callianthus / Abessijnse gladiool (knol, wit /purper, 90 cm, zon)

e 10 x Oxalis deppei 'lron Cross' / geluksklaver (wortelstokjes, roze, 15 cm,

halfschaduw)

MINITUIN
PAKKET

€10,75

bloemoloog,

Bestel hier: https://shop.groei.nl/47947/bollen-en-knollen/102395/minituinpakket-
(biologisch)

3: Eetbaar pakket Van € 11,00 voor € 9,95
Een mooie én smakelijke combinatie voor de tuin: bloemen, kruiden en fruit in één
pakket. De bloemblaadjes van de dieprode dahlia smaken licht peperig, met een
vleugje chocolade. Knoflookbieslook geeft de hele zomer een subtiele smaak, en de
aardbeien zorgen voor een zoete oogst. Zo verbind je sierwaarde en eetplezier
moeiteloos met elkaar.

¢ 1 x Dahlia 'Mexican Star' (knol, dieprood, 75 cm, zon)

e 1 x Allium tuberosum, knoflookbieslook (vaste plant, wit, 50 cm, zon)

e 1 x Fragaria 'Elsanta’ / aardbei (vaste plant, wit, 20 cm, zon)
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EETBAAR
PAKKET

€9,95

bloemoloog.nl

Bestel hier: https://shop.groei.nl/47947/bollen-en-knollen/102384/eetbaar-pakket-
(biologisch)

4: Bijentuinpakket Van € 16,95 voor € 15,95
Een kleurrijke mix voor wie graag insecten ontvangt: open dahlia’s, geurige salvia en
statige liatris trekken bijen en vlinders van ver, terwijl de lage klaverzuring de bodem
speels opvult. Zo ontstaat een levendige beplanting waarin hoogte, kleur en bloeitijd
elkaar afwisselen en biodiversiteit vanzelf mee bloeit.
¢ 1 x Dahlia Bijenmix met open hart (knol, gemengd, max. 80 cm, zon)
¢ 10 x Oxalis deppei ‘Iron Cross’ / geluksklaver (wortelstokjes, roze, 15 cm,
halfschaduw)
¢ 1 x Salvia nemorosa ‘Caradonna’ / Bossalie (vaste plant, wortelstokjes, paarsblauw,
ca. 60 cm, zon)
e 5 x Liatris spicata (vaste plant, knol, paarsroze, ca. 70-90 cm, zon)

2 BIENTUIN
PAKKET

bloemoloog.nl

Bestel hier: https://shop.groei.nl/47947/bollen-en-knollen/102400/bijentuinpakket-
(biologisch)

V Biologisch geteeld

vV Met ledenkorting

V Verzending in week 16—17 (6 t/m 18 april 2026)
V Verzendkosten € 7,50 per bestelling

6|


https://shop.groei.nl/47947/bollen-en-knollen/102384/eetbaar-pakket-(biologisch)
https://shop.groei.nl/47947/bollen-en-knollen/102384/eetbaar-pakket-(biologisch)
https://shop.groei.nl/47947/bollen-en-knollen/102400/bijentuinpakket-(biologisch)
https://shop.groei.nl/47947/bollen-en-knollen/102400/bijentuinpakket-(biologisch)

GROEI&BLOFI

alles over tuinen en tuinieren

Arnhem e.o.

Oproep Open Tuinen Dag

De Open Tuinen Dag wordt dit jaar gehouden op zondag 5 juli, tussen 12.00 en
16.30 uur ’s middags. Dit jaar zetten we de poorten open naar verschillende
inspirerende tuinen in Huissen of omgeving.

ledere tuin telt. Groot of klein, strak of speels, kleurrijke borders tot groene balkons
en natuurlijke tuinen, een boerderijtuin, stadstuin, moestuin of pluktuin—alle tuinen
zijn welkom. We willen juist een zo breed mogelijke variatie laten zien! Ook kleine
tuinen hebben vaak verrassende elementen, zoals een bijzondere erfafscheiding,
een sfeervol terras of een unieke plantcombinatie.

ledereen kan meedoen. Je hoeft geen lid te zijn en niets is verplicht. Of je tuin groot
of klein is, strak of speels, alles draait om enthousiasme en plezier in tuinieren.
Geen voorbereiding nodig. Je hoeft je tuin niet perfect op orde te hebben of
speciaal op te knappen. Laat je tuin gewoon zien zoals hij is. Elke tuin heeft zijn
eigen charme en inspiratie.

Waarom zou je meedoen?

- Deel de trots op je tuin en laat anderen genieten van wat jij hebt gecreéerd
- Beleef je eigen tuin door de ogen van bezoekers

- Het is voor jou een kans om mooie gesprekken te voeren

- Inspireer anderen met jouw groene passie

- Ontmoet andere tuinliefhebbers, wissel ideeén uit en leer van elkaar

- Draag bij aan een groenere en biodiverse leefomgeving

Ken je iemand met een mooie of inspirerende tuin? Moedig ze aan om mee te doen!
Aanmelden kan via: voorzitter@arnhem.groei.nl

We kijken uit naar jouw deelname! Heel graag horen we van je voér 1 mei.

Namens de open tuinencommissie
Hilda, Afke en Antoinette.
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Activiteiten van anderen

Historische wandeling door Park Sonsbeek 22 maart

Tijdens deze wandeling neemt Rik van Dommele je mee door de boeiende
geschiedenis van Park Sonsbeek. Dit voormalige landgoed heeft een historie die
teruggaat tot de 16e eeuw. Je hoort tijJdens deze wandeling de verhalen van Anna
van Sonsbeeck die een molen en wat gronden aan de Jansbeek erft en Adriana Van
Bayen, die in 1742 de Hartjesberg koopt en er een landhuis laat bouwen. Ook de
latere landgoedeigenaren baron De Smeth en baron Van Heeckeren van Enghuizen
passeren de revue. TijJdens de wandeling kom je langs de monumentale plekken in
het park, zoals de Apostelenberg, Historisch |Jskelder en de Belvedére. De
wandeling duurt anderhalf uur en gaat door bij lichte regen.

Datum en tijd: zondag 22 maart, 14.00 — 16.00 uur

Locatie: Molenplaats Sonsbeek, Zijpendaalseweg 24A in Arnhem
Prijs: 3,- per persoon

Aanmelden: https://natuurcentrumarnhem.nl/activiteiten/historische-

wandeling-door-park-sonsbeek-3/

Moestuinbeurs Landgoed Middachten in de Steeg 27-29 maart

De Moestuinbeurs is hét jaarlijkse evenement rondom de eetbare (moes)tuin. Drie
dagen lang komen producten, kennis, merken en mensen samen op €én plek. Voor
inspiratie, praktische tips én om alles in huis te halen voor het nieuwe
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moestuinseizoen. Groei&Bloei staat er ook met een informatiestand. Als je daar wil
meewerken om bezoekers te inspireren, meld je dan bij Dinie Posthumus
(posthumus@agroei.nl) . Je krijgt dan gratis toegang tot het evenement, een
lunchpakket, reiskostenvergoeding en uiteraard de mogelijkheid om zelf ook rond te
kijken. Erg leuk en gezellig om te doen! Als je in maart niet kan, dan zijn er altijd nog
andere evenementen in het jaar waar je kan helpen. Dinie heeft daar een overzicht
van.

De Moestuinbeurs vindt plaats op 27, 28 en 29 maart 2026 op Landgoed Middachten
in De Steeg. Het evenement is dagelijks geopend van 10.00 tot 17.00.
Toegangstickets zijn alleen online verkrijgbaar (www.demoestuinbeurs.nl) en worden
gescand bij de ingang.

Vanaf het station kun je gebruik maken van de gratis pendelbus die rijdt tussen 09:15
en 17:30. Deze brengt je naar de oprijlaan van het landgoed. Betaald parkeren kan
bij het landgoed, kijk voor die informatie op de site van de Moestuinbeurs.

Hartelijke groeten,

Bestuur Groei & Bloei Arnhem e.o.
www.arnhem.groei.nl
info@arnhem.qgroei.nl
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Kwekerij en Tuin
‘De Boschhoeve’
Vaste planten,

voorbeeldtuinen, pluktuin en
; theeschenkerij.

ey Open: elke vrijdag en
B zaterdag 10.00 - 16.00 uur
Van 25 april t/m 3 oktober 4
2026

Boshoeve 3, 6874 NB, Wolfheze.
www.boschhoeve.nl

kwadraat
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