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Arnhem e.o.

NIEUWSBRIEF - juni 2026

Plantenmoord

Van welke plant komt friet?
Hoe groeit ons eten?
Is groente echt gezond?
De meester vindt dat wij dat moeten weten.

We krijgen elk een stukje grond
en zaaien zaadjes:
wortel, prei en biet.

We verven bordjes met erop
de namen en de plaatjes.
Die zetten we erbij.

Na een tijdje zie ik zachte, groene sprietjes.
Een hele rij!
Allemaal van mij.

Nu gaan we uitdunnen, zegt de meester.
UITDUNNEN?
Het is een ander woord voor plantenmoord.
Wat een verdriet.
Ik hou van elk spriet.
Ik laat ze allemaal lekker staan.

Weken later zit er bij iedereen grote groente aan,
die je echt kan eten.

Bij mij niet.
Ik heb geen ene biet.
Maar ik heb wel een goed geweten.
Rian Visser

Uit de reeks Dichter het themanummer: De Tuin
Uitgeverij Plint, Eindhoven 2024

1]



GROEI&BLOFI

alles over tuinen en tuinieren

Arnhem e.o.

Terugblik excursie Havikshof en kwekerij Bussink

Genieten in de Havikshof en kijken, kijken en......kopen bij kwekerij Bussink.

De regen klettert tegen de ruiten, terwijl ik terugdenk aan de gezellige tuinexcursie op
donderdag 7 mei. Onder het toeziend oog van goedgemutste weergoden was het
een heerlijke middag met enthousiaste Groei&Bloeiers. 17 Personen, wat een fijne
grote groep met ook nieuwe gezellige leden.

Na een mooie tocht door de weilanden, met her en der wat koeien en mooie
boerderijen, kwamen we bij de vier seizoenentuin De Havikshof in Klarenbeek. We
voelden ons erg welkom in de prachtige natuurtuin van Tjipke Zuidema waar je zijn
duurzame aanpak van tuinieren kon horen en zien. Bevlogen vertelde hij eerst kort
over zijn roofvogels. In alles klonk de liefde voor deze dieren. Het is een
nevenbezigheid waarmee hij indrukwekkende vliegshows geeft. "Maar", zoals hij zei,
"jullie zijn tuinliefhebbers dus jullie komen voor de tuin!"

Hij nam ons mee door zijn zeer grote tuin vol met
bomen, struiken, varens en een enorme vijver,
waar de ijsvogels kind aan huis zijn, naar het
pronkstuk een onweerstaanbare blauwe regen.
Zo sprookjesachtig mooi.... Er werd dan ook flink
met het "fototoestel" geknipt. Tjipke vertelde dat
de tuin in het voorjaar, maar vooral in het najaar
op z'n mooist is. De kleuren die dan te zien zijn in
deze tuin in zijn Indian Summer kleed, moeten
spectaculair zijn. Ik heb me al voorgenomen om
dan nog een keer door de tuin te wandelen en
me te omhullen met al die spectaculaire kleuren
geel/oranje en rood. We sloten af met koffie/thee
en lekkere zoetigheden van de Havikshof.

Voldaan vertrokken we voor een korte rit naar Kwekerij Bussink te Lieren. Mijn
medereizigers en ik hadden het geluk vele ooievaars/lepelaars te spotten in een
weiland., Alweer een cadeautje van de dag. Bij de duurzame kwekerij ging iedereen
enthousiast met zijn winkelwagen op pad. Wat een feestje! Kijken, kijken en

........ kopen. Van eenjarigen in diverse kleuren tot vaste plantjes en hanging baskets.
We zijn echte tuinders dus vulden we hebberig onze winkelwagens.

Ik hoop dat alle aankopen een mooi plekje hebben gevonden in al jullie tuinen. En
eindelijk, eindelijk.... kunnen we daar al zittend in de zon van gaan genieten!
Namens de excursie commissie, Marjan van der Meij.

Terugblik pop-up open tuin bij Arnhem Zoemt
Het was even spannend of het ook een droge avond zou worden, maar uiteindelijk
klaarde het woensdagavond 20 mei op. De pop-up open tuinen avond in de tuin van
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Arnhem Zoemt op het moestuincomplex aan
de Parkweg is goed bezocht. De hele avond
struinden er mensen rond. Arnhem Zoemt
heeft daar een tuin speciaal ingericht om wilde
bijen te voorzien van een nectar-maaltje en
een plek om te verblijven. Naast de tuin van
Arnhem Zoemt waren er 3 andere tuinen
speciaal die avond open om bezoekers te
ontvangen. Allemaal anders en overal
zoemden insecten rond. Ik maakte kennis met
‘reseda’ die volop in bloei stond en leerde over
de resedamaskerbij. Vrijwilligers zetten zich in
om bepaalde groepen planten op het complex
te herhalen, zodat er een leefomgeving voor
specifieke wilde bijensoorten ontstaat. Mooi
om te zien en meer over te weten te komen. Er
werden zaden uitgedeeld, zodat je als
bezoeker zelf ook aan de slag kon om het
leefgebied van sommige bijen weer wat te
vergroten.

Terugblik Arnhem Groenmarkt

Op zondag 24 mei was weer de traditionele Groenmarkt
in Arnhem. Dit keer niet bij de Molenplaats maar bij de
Stadsboerderij Presikhaaf. We hadden een mooi plekje
toegewezen gekregen in de boomgaard naast een wei
vol met nieuwsgierige geitjes. Corrie en Manja hadden
voor de verkoop planten gedoneerd dus we hadden een
goed gevulde kraam. De hele dag was er een gezellige
stroom mensen die langskwam. ’s Middags kwam Ellis
meehelpen om mensen te interesseren voor
Groei&Bloei. We hebben veel planten verkocht, er is
één nieuw lid bijgekomen (welkom Iris!) en we hebben
weer heel veel mensen enthousiast gemaakt voor
tuinieren.

De overgebleven planten hebben we aangeboden in
onze vraag/aanbod app groep en daar reageerden
Emmy en Marcus op. Ze hebben de planten opgehaald
en Corrie bedankt door een donatie te doen aan Villa
Joep, het goede doel van Corries eigen plantenwinkel
aan huis in Westervoort.
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Extra handen hard nodig!

Tot nu toe bemensen we dit soort markten vanuit het bestuur omdat we het belangrijk
vinden om mensen te enthousiasmeren, leden te werven en wat extra geld* te
verdienen om activiteiten voor onze leden te kunnen blijven organiseren. Maar het
komt nu aan op 1 a 2 personen en dat is te smal. Bovendien hebben we als bestuur
veel meer taken op ons bordje. Daarom vragen we om wat extra handen. We denken
daarbij aan een commissie van 3 of 4 personen die gezamenlijk de organisatie en de
bemensing van de groen/tuinmarkten op zich nemen. Leden met een groen hart die
onze tuinliefde weten uit te dragen door het gesprek aan te gaan met bezoekers (en
dat gaat vaak vanzelf, omdat mensen ook graag vertellen en vragen stellen over
planten of tuinieren), bladen uit te delen om mensen kennis te laten maken met Groei
& Bloei en de verkoop van stekjes, planten en ander ‘groen’ materiaal.

*De financiéle middelen vanuit landelijk Groei&Bloei zijn de afgelopen jaren
gekrompen dus het is hard nodig om ook eigen bronnen aan te boren. Anders
kunnen we steeds minder activiteiten organiseren en dat zou wel heel jammer zijn
voor onze afdeling.

Dus laat het ons weten als je mee wil helpen via info@arnhem.groei.nl .

Mededeling Dagexcursie is vol!
De dagexcursie blijkt wederom een groot succes te worden want de bus is inmiddels
helemaal vol geboekt!

Aankondiging

Workshop plukboeket 20 juni

In de Koninginnetuin in Heelsum gaan we ieder een mooi boeket plukken, helemaal
naar eigen wens. Vooraf krijgen we een rondleiding met uitleg en natuurlijk is er thee
met iets lekkers. Je betaalt voor de workshop en daarnaast betaal je apart voor het
aantal stelen dat je hebt geplukt. Voor een idee van de kosten: 20 stelen kosten
€15,00.

http://www.koninginnetuin.nl/

Datum: Zaterdag 20 juni

Tijd: 10.30 uur tot 12.30 uur

Locatie: De Koninginnetuin, Koninginnelaan, ingang tegenover no 4 in Heelsum

Aanmelden: workshops@arnhem.groei.nl 0.v.v. naam, lidnummer en datum
workshop
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Kosten: leden € 5,00 en niet leden € 7,50, exclusief de bloemen die je zelf plukt
in de tuin.

Deelname is definitief na het overmaken van
de kosten naar banknr.:

NL66 INGB 0001019854 KMTP Arnhem en
Omstreken, vermeld daarbij je
lidmaatschapsnummer en datum workshop.

Appeltern Plantenfestijn 6-7 juni

Op 6 en 7 juni 2026 kun je weer genieten van het Appeltern Plantenfestijn.
Bloemenpark Appeltern en Groei & Bloei organiseren samen de vierde editie van het
Appeltern Plantenfestijn. Of je nu op zoek bent naar plantencombinaties voor in de
zon, schaduw, voor droge zandgrond of natte klei, je vindt het allemaal op één plek.

Ontdek, beleef en koop jouw favoriete planten!

Tijdens het Plantenfestijn 2026 verandert Bloemenpark Appeltern in een waar
plantenparadijs. Tientallen gespecialiseerde kwekers tonen hun mooiste én meest
bijzondere planten. Of je nu op zoek bent naar zonaanbidders, schaduwliefhebbers,
planten voor droge zandgrond of natte klei, je vindt het allemaal op één plek. Leden
van Groei & Bloei krijgen een fikse korting, maar ook als niet-lid ben je van harte
welkom op ons tuin- en plantenfeestje!

Er zijn eetbare planten, decoratieve soorten, bodembedekkers, en natuurlijk ook
volop zaden en planten voor de (moes)tuin en kruidentuin.

Op beide dagen is er een interessant programma van activiteiten en lezingen:
https://appeltern.nl/nl/appeltern plantenfestijn/programma/

Tickets kopen met korting
Ben je lid van Groei & Bloei? Bestel dan online je tickets met Groei & Bloei-korting.
Info en tickets: www.appeltern.nl/plantenfestijn

Bloemenpark Appeltern is op deze dagen geopend van 10-17.30 uur
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Nationaal Open Tuinen Weekend 20-21 juni

Naast onze eigen Open Tuinen Dag organiseert Groei & Bloei ook elk jaar een
landelijk opentuinenweekend. Dit is een unieke gelegenheid om kennis te maken met
verschillende manieren van tuinieren, tuinstijlen en -ontwerpen; er is voor ieder wat
wils. Of je nu houdt van natuurlijke tuinen, strakke lijnen en moderne beplanting of
juist van een weelderige bloementuin, het enthousiasme, de creativiteit en de groene
vingers van de tuineigenaren staan garant voor een weekend vol groeninspiratie en
praktische tuin- en plantentips.

Met de grote diversiteit aan groene tuinen wil Groei & Bloei iedereen stimuleren om
meer met de natuur mee te tuinieren en de eigen tuin zo groen en uitnodigend
mogelijk te maken voor insecten, vogels en andere kleine dieren. Een tuin vol leven
is een gezelligere tuin.

Kijk op de site welke tuinen wanneer opengesteld worden (let op, dat kan ook zijn op
een ander moment): https://groei.nl/opentuinenweekend
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En als dat smaakt naar meer, kom dan vooral ook naar de Open Tuinen Dag van
onze eigen afdeling op zondagmiddag 5 juli in en om Huissen! Zie hieronder meer
info:

Open Tuinen Dag afdeling Arnhem e.o. 5 juli in en om Huissen

De Open Tuinendag wordt dit jaar gehouden op zondag 5 juli, tussen 12.00 en 16.30
uur ’s middags. Dit jaar zetten we de poorten open naar verschillende inspirerende
tuinen in Huissen of omgeving. We sturen een aparte mailing over welke tuinen
meedoen met daarbij een kaartje voor een handige (fiets)route als je ze allemaal wil
zien. Dus hou je mailbox (en de website) in de gaten!

Activiteiten van anderen

Activiteiten bij wijngaard Hof van West op 6 juni

Op zaterdag 6 juni staat de buurtmoestuin bij MFC De Spil in het teken van de lokale
wijnbouw. De vrijwilligers van de wijngaard organiseren die middag een activiteit
waarbij buurtbewoners en geinteresseerden van harte welkom zijn om kennis te
maken met het ambacht.

Vanaf 13.00 uur kunnen bezoekers niet alleen de handen uit de mouwen steken,
maar ook veel opsteken over de kunst van het wijn maken.

Het programma omvat onder meer:

Onderhoud: gezamenlijk schoffelen in de wijngaard om de druivenstokken in
topconditie te houden.

Educatie: meer leren over de specifieke werking van deze wijngaard en de algemene
principes van wijnbouw.

Verhalen van de wijnmaker: de lokale wijnmaker deelt achtergrondverhalen over het
proces en laat zien hoe de wijn precies tot stand komt.

De middag wordt op een gezellige manier afgesloten met een zelfgemaakte snack.

Datum en tijd: zaterdag 6 juni 13:00 - 16:00
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Locatie: Buurtmoestuin bij MFC De Spil, Lupinestraat 12 Arnhem
Kosten: Gratis entree
Aanmelden: Verplicht via hofvanwest.arnhem@gmail.com

Plantjesmarkt Arnhem Zoemt op 10 juni
Arnhem Zoemt deelt inheemse planten uit die ze zelf hebben opgekweekt. Je kunt
tegen een vrijwillige bijdrage iets uitzoeken.

Datum en tijd: woensdag 10 juni 18:30 - 20:30
Locatie: De Wolflaan 8 in Arnhem
Kosten: Gratis entree, vrijwillige bijdrage voor de planten

Excursie Vlindertuin de Zindering in Tiel op 17 juni (afdeling
Wageningen)

Voorafgaand aan het bezoek van de vlindertuin gaan we eerst naar de
aangrenzende Zadenbibliotheek. Dat is een plek waar je gratis zaden kunt lenen en
ruilen. In Tiel is de zadencollectie te vinden in een prachtige grote ronde kast met
daarin een wisselend aanbod aan zaden. De kast bevindt zich op de begane grond in
de bibliotheek in Zinder. De zaden die je kunt lenen zijn van groenten, kruiden en
bloemen. De zadencollectie bestaat uit zaden van Vlindertuin De Zindering en zaden
die andere tuiniers hebben ingebracht. Alle zaden zijn biologisch.

Hierna gaan we naar de Vlindertuin De Zindering. Dit is een vrolijk makend project!
De tuin is ontstaan vanuit een unieke samenwerking tussen meer dan 100
enthousiaste vrijwilligers van Stichting TielCentrumXL, medewerkers bij de gemeente
en bedrijven uit Tiel. Het is een mooi sociaal project, dat — doordat ze alles samen
aanpakken — mensen met elkaar verbindt. Door de centrale ligging van de tuin
kunnen passanten vaak de vrijwilligers zien als ze aan het werk zijn. Dat levert een
hoop ontmoetingen, complimenten, gezelligheid en goodwill op. De initiatiefnemers
hebben als doel om de biodiversiteit te versterken door zoveel mogelijk vlinders, bijen
en andere dieren een goede leefomgeving in onze stad te bieden. De tuin is ook een
supergeschikte plek om kinderen en volwassenen meer te vertellen over het belang
van biodiversiteit.

Datum: 17 juni

Tijd: 19.30 - 21.00 uur, 19.15 uur verzamelen op de locatie in Tiel
Locatie: Westluidense Poort 72, 4001 PV Tiel.

Kosten: leden €2,50; niet-leden: €7,50.

Aanmelden: verplicht via aanmeldingen@wageningen.groei.nl

Vooraf betalen via Bankrekeningnr. NL98 SNSB 0920 526 454 t.n.v. KMPT
Groei&Bloei Wageningen o.v.v. uw naam en activiteit.
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Lezing Romke vd Kaa op 27 juni (afdeling Nijmegen en Land van

Maas en Waal)

Romke van de Kaa is voor vele liefhebbers van tuinieren geen onbekende.

Hij schrijft boeken en daarnaast werkt hij voor kranten, tijdschriften en websites in
Nederland, Belgié, Engeland en Duitsland. Daarnaast stelt hij ieder jaar met zijn
compagnon Caspar Dullaart de Tuinscheurkalender samen. In maart 2012 verscheen
zijn boek ‘Verwilderen’, een pleidooi voor een natuurlijker manier van tuinieren.

Zijn boek ‘Verwilderen’ levert de inspiratie voor deze lezing. In de optiek van Romke
betekent verwilderen niet het verwaarlozen van de tuin, maar het laten vieren van de
teugels, waardoor er een tuin vol verrassingen ontstaat. Ook zal hij uitgebreid ingaan
op het scheppen van een bloemenweide en laten zien hoe iedereen een keurig maar
saai gazon kan omtoveren in een weitje vol wilde bloemen. Ook laat hij zien hoe je
de plant het werk kunt laten doen, kortom: meer lol met minder werk.

Meer info:

Datum: zaterdagmiddag 27 juni

Tijd 14.00 u. tot 16.00 u.

Locatie: Dorpshuis de Oase, Graafseweg 570, 6603 CL Alverna, gemeente
Wijchen

Prijs: gratis voor leden, € 5,00 voor niet-leden

Aanmelden: noodzakelijk, voor 13 juni, via info@nijmegen.groei.nl

Aanmelden voor activiteiten loopt via info@nijmegen.groei.nl of via overboeking van
bedrag voor deelname op rekening:

NL52 INGB 0005 5124 67 t.n.v. KMTP Nijmegen e.o. onder vermelding van: naam,
naam activiteit en evt. lidnummer

U bent aangemeld als de betaling is ontvangen.

Hartelijke groeten,

Bestuur en commissies Groei & Bloei Arnhem e.o.
www.arnhem.groei.nl
info@arnhem.qgroei.nl
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Kwekerij en Tuin
‘De Boschhoeve’
Vaste planten,

voorbeeldtuinen, pluktuin en
theeschenkerij.

] Open: elke vrijdag en

B zaterdag 10.00 - 16.00 uur
A8 Van 25 april t/m 3 oktober
2026

Boshoeve 3, 6874 NB, Wolfheze.
www.boschhoeve.nl

kwadraat

Lid worden van Groei&Bloei?

Dan is er nu de zomeractie. Nieuwe leden ontvangen het
meest recente nummer van Groei&Bloei en als
welkomstgeschenk een professionele metalen kasgieter.
Verder krijgen nieuwe leden korting op het lidmaatschap tot
het einde van het jaar. Deze beide kortingen gelden alleen
als je je aanmeldt via www.arnhem.groei.nl . Bij aanmelden

via www.groei.nl moet je kiezen tussen het cadeau of de
korting.
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